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Sabonete de babacu, um simbolo da luta e resisténcia
pela preservacao dos babacuais ho Maranhao

“Eles diziam que o babacu néo tinha valor, que ndo
servia pra nada. Hoje estd ai, o nosso produto, o sabonete de
babacu”, conta Joana Rodrigues Alves, quebradeira de coco
babacu ao lembrar de luta contra o fazendeiro para evitar a
derrubada das palmeiras de babacu, ha cerca de 30 anos, na
comunidade de Ludovico, em Lago do Junco/MA, a 300
quilémetros de Sao Luis.

Mais do que um produto de valor comercial, o sabonete
surgiu como uma forma de impedir a derrubada das palmeiras
de babacu. “Nos reunimos para empatar a derrubada das
palmeiras e fizemos a fabrica de sabonete babacu”, lembra
Joana Alves, que integra a Associacdo de Mulheres
Trabalhadoras Rurais de Lago do Junco e Lago dos Rodrigues-

L

MA (AMTR), ao qual pertence a fabrica.

O sabonete é feito a partir do 6leo da améndoa do babacu, produzido pela COPPALJ (Cooperativa
de Pequenos Produtores Agroextrativistas do Lado do Junco e Lago dos Rodrigues). Tudo inicia com a
coleta de babacu pelas mulheres que extraem a améndoa e as vendem nas cantinas da COPPALJ. Parte do
Oleo produzido pela cooperativa, retorna as mulheres para a producdo de sabdo e sabonete. )

A implantacdo da fabrica em Ludovico contou com a assessoria da AssociacGo em Areas de
Assentamento no Estado do Maranhdo (ASSEMA) e o apoio de vdrias organizacées.

A AMTR é uma das socias da ASSEMA, que desenvolve projetos de combate ao desmatamento na
Amazobnia Maranhense, com apoio do Fundo Amazbnia, a partir do fortalecimento de atividades
produtivas sustentdveis como o agroextrativismo do babacu e o manejo florestal.

Com trés esséncias: palmo, lavanda e erva-doce, em 2018 a producdo alcancou 30 mil unidades. “O
sabonete de babacu é um produto orgdnico e quem conhece, da o devido valor para o nosso babacu”,
afirma uma das gestoras da fdbrica, Alodia Maria Sousa da Silva, ressaltando que o produto é muito
procurado nas feiras agroecologicas e no ponto de venda da ASSEMA.

A unido das mulheres iniciou muito cedo, durante discussées em clubes de mdes sobre as suas
necessidades. “Nas discussées, percebemos que tinhamos direitos e que tinhamos uma luta em comum:
manter a palmeira de babacu em pé. Resgatamos a historia do sabdo de babacu que nossas maes fizeram
no passado. Por isso pensamos em um produto do babacu que agregasse recurso e valor e mostrasse ao

O protagonismo da juventude do Medio Mearim na
comunicacdao comunitaria e ativismo digital

Da teoria para a pradtica. Jovens de comunidades agroextrativistas da regido do Médio Mearim
participaram da producdo do Programa Camera 4 da TV difusora, entrevistando a ex-diretora da
ASSEMA e coordenadora Geral do MIQCB (Movimento interestadual das Quebradeiras de Coco Babacu”,
Maria Alaides.

A atividade ocorreu durante as oficinas de Comunicacdo Comunitdria e Ativismo Digital,
realizadas de 18 a 22 de fevereiro (2019), em Pedreiras/ MA. Promovidas pela Associacdo em Areas de
Assentamento no Estado do Maranhdo (ASSEMA) com o apoio do Fundo Amazénia. O objetivo foi
fortalecer o protagonismo da juventude das organizacdes associados da ASSEMA.

Mais de 20 jovens participaram das oficinas, filhos e filhas de quebradeiras de coco babacu,
quilombolas e agricultores familiares com historias de luta e resisténcia no campo. “O
acompanhamento e fortalecimento da juventude de povos e comunidades tradicionais é uma das
frentes de atuacdo da ASSEMA. Esta formacao serve para despertar neles a conscientizacdo de seus
direitos e as vdrias formas de comunicacdo com o mundo”, diz a diretora da ASSEMA, Betsaida de
Sousa Moreira, que também participou das oficinas.

Para Jesse Lima, da comunidade de Sdo Manuel, em Lago do Junco/MA, as oficinas
oportunizaram aos jovens perceberem-se como protagonistas de suas historias. “A comunicacdo é
também um espaco politico onde o jovem pode estreitar lacos, ser multiplicador de informacées e
contar suas historias que muitas vezes ndo sdo contadas pelas grandes midias”, avaliou Jessé Lima.

Os participantes desenvolveram diversas atividades prdticas como teatro de opiniGo com temas
relacionados a realidade das comunidades, entrevista para a Radio web Tambor e exercitaram técnicas
de comunicacdo digital. “Vi jovens com espirito de lideranca, preocupados com questées locais e
fazendo conexdes com tematicas da pauta global”, avaliou a cientista social e diretora de Jornalismo
da TV Difusora, em Sdo Luis, Cristiane Moraes, que ministrou a Oficina de ComunicacGo Comunitdria.
As oficinas também tiveram como ministrantes o antropdlogo e doutorando em Sociologia pela UFRS,
Igor Thiago Silva de Sousa; o designer e animador grdfico, Francisco James, com a coordenacdo das
jornalistas, Franci Monteles e Yndara Vasques, da Inspirar Inovacdo & Comunicacdo, responsadvel pela
comunicacdo da ASSEMA e pela formatacéao das oficinas.

Alunos de Escolas Familiares Agricolas (EFA)

‘aprendem a fazer Cerca Viva
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Com espécies frutiferas e madeireiras, alunos de escolas familiares agricolas (EFA) da regido
do Médio Mearim, aprendem na prdtica a fazer cerca viva e implantar sistemas agroflorestais (SAF’s).
Cerca 350 mudas de plantas, entre as quais, espécies como jatobd, mogno, castanheira, angelim,
acerola, acai, cupuacu e outras, foram plantadas durante a acéo.

A vivéncia pratica foi realizada com alunos do terceiro ano do Centro Familiar de Formagao
por Alterndncia de Ensino Médio e Profissionalizante Manoel Monteiro, localizada na comunidade Pau
Santo, no municipio de Lago do Junco/MA, no dia 21 de fevereiro (2019) e contou com orientagdo e
acompanhamento de técnicos da AssociacGo em Areas de Assentamento no Estado do Maranhéo
(ASSEMA).

Desenvolvida pela ASSEMA com apoio do Fundo Amazénia, a atividade teve como objetivo
melhorar o sistema de producao agroecoldgica do CEFFA's, dando continuidade a implantacdo de
sistemas agroflorestais SAF's e de cerca viva como parte da estratégia pelo direito a soberania e
seguranca alimentar e nutricional.

Os alunos também realizaram, sob a orientacdo dos técnicos, trabalhos pedagogicos como
abertura de berco, transporte de esterco, adubacao de fundacéo, transporte e plantio das mudas de
frutiferas e madeireiras, de acordo com o arranjo planejado para a drea e alinhamento da cerca viva.

Esta foi a segunda vivéncia pradtica agroecolégica com os alunos do terceiro anos do curso
profissionalizante técnico em agropecudria do CEFFA Manoel Monteiro, possibilitando que vivenciem
na prdtica, o aprendizado em sala de aula. Participaram da atividade, cerca de 30 alunos, um pai de
aluno e quatro técnicos, sendo trés da ASSEMA (Agenor Nepomuceno Damascena, Lucio Osvaldo Rabelo
Mendes Neto, Antbnio Pereira Rocha) e Vicente Gomes Damascena Filho, da ACEMEP
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